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V Českých Budějovicích 26.7.2013
I.LIGA ŽENY 2013/4
Komentář ke 3.kolu:

3.kolo proběhlo 29.6.2013 na stadionu ve Staré Boleslavy, do plného počtu nám chybělo pět závodnic.
Kompletní výsledky 3.kola najdete na oficiálních stránkách ČAS v kategorii výsledky (www.atletika.cz).
Příliš se nám ale nedařilo. Oceňuji osobní rekordy a další individuální výsledky, jako družstvo jsme však propadli. Poslední místo nás odsouvá na sestupová místa, bohužel i já nebyl ve vrcholné formě a tím, že jsem Elišku Zikešovou nechal závodit ve třech disciplinách jsem porušil soutěžní řád. Proto jsme za poslední místo obdrželi 0 hlavních bodů.

Z 19 závodnic, které na tomto kole závodily, bodovalo tentokrát 12. Nejvíce bodů získala Klára Lepešková a  Anna Švecová. Nejlepší naší disciplinou byla 1500m. V 8 disciplínách jsme nebodovali. Anna Švecová vyhrála dálku a 100m př., Klára Lepešková zvítězila na 400m, na 200m byla druhá a na 100m byla třetí, Nikol Jiroutová byla druhá v tyči. Štafeta 4x100m (Vejdová-Lepešková-Machová M.-Švecová) obsadila druhé místo.

Z výkonů mě zaujala na 400m (56.88) Klára Lepešková, Anna Švecová skokem opět přes šest metrů (6.10) a 100m př. (14.41), Aneta Franková časem 4:55.45 na 1500m a osobními rekordy všechny sprinterky na 200m – zvláště žákyně Eliška Zikešová vynikajícím časem 25.85.
Tabulka 3.kola:
1.
Spartak Praha 4
8 hl.bodů
178,5 pom.bodů
2.
ASK Slavia Praha
7
157,5
3.
TJ Sokol SG Plzeň-Petřín
6
146
4.
TJ Slavoj Stará Boleslav
5
132,5

5.
TJ Lokomotiva Beroun
4
103,5

6.
A.C. Sparta Praha
3
97,5
7.
TJ Vodní Stavby Tábor
2
94,5
8.
T. J. Sokol České Budějovice
0
89
Tabulka po 3.kole:

1.
ASK Slavia Praha
23 hl.bodů
557 pom.bodů

2.
Spartak Praha 4
22
512,5
3.
TJ Sokol SG Plzeň-Petřín
17
415,5

4.
TJ Vodní Stavby Tábor
13
401
5.
TJ Slavoj Stará Boleslav
12
338
6.
TJ Lokomotiva Beroun
9
283

7.
T. J. Sokol České Budějovice
6
258,5
8.
A.C. Sparta Praha
5
214,5
Bodování po 3.kole:
V příloze posílám tabulku s bodováním.
4.kolo se koná v sobotu 24.8.2013 ve Praze na stadionu ASK Slavia Praha v Edenu. Propozice závodu v této chvíli ještě nemám, před závody je ale najdete na webu.

Přihlášky na 4.kolo mi zasílejte na e-mail nebo mobil do středy 21.8.2013 do 18:00 hodin. Pokud bude více závodnic než ukládá soutěžní řád, provedu výběr a ve středu 21.8.2013 do 22:00 hodin Vám e-mailem oznámím soupisku na 4.kolo s nominovanými závodnicemi i s náhradnicemi.
Odjezd na 4.kolo bude v sobotu 24.8.2013 v 7:30 hod z Mariánského náměstí. Pojedeme na trase ČB-Tábor-Praha.
Váš vedoucí družstva žen

Tomáš Najbrt

tel. 728326655

tomas.radka@seznam.cz
