Zpravodaj č.5.  KPD  junioři ,  dorost Sokola ČB
Dorostenci, dorostenky a junioři postupují na mistrovství Čech družstev!!!!

Zdravím všechny a blahopřeji k postupu. Všem , kteří se zúčastnili po prázdninovém „lelkování“  a  pomohli k postupu  děkuji za účasta  výborné nasazení
. Vyzdvihl bych  výkony dorostenky Burdové na 300m přek.,  dorostenců- Sýkory ve výšce( OR 186cm)  , Kotka ( 300př a 400m) a Červíka(100m), Poláka (400m )   , juniorů  - Kocourka(OR  ve výšce 186cm)  a Hrdého ( OR v dálce 646cm). Výsledky na www.atletika.cz  .
Dorostenci  a dorostenky  pojedou  14.9.  na Kladno. Porada je v 9:00,tak odjezd bude v 6:00 hodin v neděli… a pojedeme přes Písek. 
[bookmark: _GoBack]Junioři závodí 13.9. v Pardubicích. 
Tabulka po druhém kole dorostenci

1. TJ Sokol České Budějovice			12/251                                                                                                                          2. SKP Union Cheb				10/2163                                                                                                                        3. Atletika Klatovy				                 7/168                                                                                                                           4. TJ VODNÍ STAVBY Tábor			5/148				                                                               5. AK ŠKODA Plzeň				5/116                                                                                                                          6. TJ Sokol SG Plzeň – Petřín			1/66

Discipliny prosím nahlašte do středy do 20:00hod  10.9.  S pozdravem  Mgr. Jiří COUF-ved. družstva

 Časový pořad mistrovství Čech družstev dorostenců a dorostenek 14.9.2014

10.00											Kladivo H
10.30	3000 m chůze	D	F	Dálka D	Tyč D		
11.00	3000 m chůze	H	F							
11.15											Kladivo D
11.30	100 m		D	R	Výška D
11.45	100 m		H	R
12.00	800 m		D	F	Dálka H					
12.15	800 m		H	F
12.30	100 m př.	D	F							Oštěp D
12.45	110 m př.	H	F
13.00	100 m		D	F						
13.15	100 m		H	F	Výška H	Tyč H
13.30	400 m		D	F			Trojskok D			Oštěp H
13.45	400 m		H	F
14.00	1500 m př.	D	F					Koule H	
14.15	3000 m	D	F
14.30	2000 m př.	H	F							Disk D
14.45	3000 m	H	F
15.00	300 m př.	D	F			Trojskok H	
15.15	300 m př.	H	F
15.30	200 m		D	F	
15.45	200 m		H	F					Koule D	Disk H
16.00	1500 m	D	F
16.15	1500 m	H	F
16.30	4x100 m	D	F
16.45	4x100 m	H	F
17.00	4x400 m	D	F
17.15	4x400 m	H	F

